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VRAAG NU UW GRATIS

WAARDEBEPALING AAN

Uw Stadshagenmakelaar
038 - 3379406

Veerman
Makelaardij.nl

Nu ook Floaten in 
Stadshagen/Frankhuis

Studio Eigen Stijl
Frankhuizerallee 1a
8043 GS  Zwolle
Tel: +31 6 13 70 36 24
info@studioeigenstijl.nl
www.studioeigenstijl.nl

Kennis-makingspakket3x 1 uur floaten voor € 99,-

Stadshagen doet Groen
Door Milou van Rijn

Misschien heb je onze beachflag al eer-
der gezien. Op 25 juni bij Symphonica 

Stadshagen of twee keer op een don-
derdagmiddag in september tijdens je 
bezoek aan het winkelcentrum. Wij zijn 
herkenbaar aan het huisje met daarin 

een plantje en daaraan vast de tekst 
'Stadshagen doet Groen'. Ik mag 'wij' 
zeggen. Want behalve dat ik schrijf 
voor de wijkkrant ben ik ook een actieve 
vrijwilliger bij Stadshagen doet Groen. 
Stadshagen doet Groen bestaat al lan-
ger. Maar vanaf nu worden we ook steeds 
meer bekend en steeds beter zichtbaar.

Tenminste dat is de bedoeling. Want als 
jij ons volgt en meedoet met acties en 
activiteiten maken we samen Stadshagen 
steeds Groener. Maar, vraag je misschien, 
wie zijn jullie dan? Wat doen jullie dan? 
Hoe kan ik meedoen?

Wij zijn je buurtgenoten
Stadshagen doet Groen bestaat uit bewo-
ners uit Stadshagen. We zijn geen com-
mercieel bedrijf! We vinden het fijn als 
Stadshagen groener wordt én energie be-

Veri (vormgeving) & Jorien (social media) SDG

spaart. Daar zetten we ons in onze vrije 
tijd graag voor in. Meer bomen, meer 
bloemen, meer bijen maken Stadshagen 
mooier. Minder energieverbruik is minder 
CO2-uitstoot. Een gemiddeld gezin ‘maakt’ 
in een jaar 19.500 kilo CO2. Om dit vast 
te leggen in bomen is het nodig dat 975 
bomen 1 jaar kunnen groeien. Dus als we 
én besparen én bomen planten, maken 
we Stadshagen echt groener! Hoe meer 
mensen meedoen, hoe sneller dit gaat!

Kletscafé voor 
alleenstaande ouders
Ben jij alleenstaande ouder en zou je 
graag eens een momentje voor jezelf 
plannen? 
Heb je behoefte aan gelijkgestemden om 
eens mee te kletsen en te sparren? 
Kom dan op zondag 19 november naar de 
eerste editie van het Kletscafé, een initi-
atief van Stichting Hof van Welbevinden 
en Stichting de Stadshoeve. 
Van 10.00 tot ongeveer 11.00 uur kunnen 
ouders samenkomen in de Broedkamer 
van Bistro de Stadshoeve voor ontmoe-
ting en een goed gesprek onder het genot 
van een eerste gratis koffie of thee. 
Neem gerust je kinderen mee. Onder be-
geleiding van vrijwilligers kunnen zij zich 
in een aparte ruimte met diverse activi-
teiten en spellen vermaken. 

Aanmelden
Meld je aan via info@hofvanwelbevin-
den.nl of kom spontaan langs.Foto Linda Ligtenberg
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Nieuws uit de wijk
door Redactie Vinexpress

Oude tankgracht gemarkeerd met bijzondere plaquette

Monument in De Tippe maakt 
oorlogsverleden zichtbaar
Nieuwe woonbuurt De Tippe is nog maar 
voor een kwart deel gevuld met nieuw-
bouwwoningen of ze is al een monument 
rijker. Vorige maand onthulde wethou-
der en wijkbewoner Arjen Spaans (CDA) 
er een gedenkteken, dat herinnert aan 
een tankgracht uit de Tweede Wereld-
oorlog. De gracht liep door De Tippe. Een 
restant ervan is nu verrijkt met een brug 
en bijzondere elementen: in de reling 
zijn onder meer tanks verweven en is een 
informatiepaneel aangebracht.

De onthulling werd geheel in stijl met 
een buurt in aanbouw uitgevoerd. De 
toespraak van Spaans werd opgesierd met 
geluid van tikkende hamers, brullende 
graafmachines en smartlappen uit de ra-
dio’s van hardwerkende bouwvakkers. Tij-
dens het feestje werd doorgebouwd, want 
de woningbehoefte is groot. Het monu-
ment is aan diezelfde wethouder te dan-
ken, maar dan in zijn hoedanigheid als 
raadslid. Samen met wijkbewoner Klaas 
Schuuring heeft hij zich ingezet om een 
tastbare herinnering aan de in 1944 ge-
graven tankgracht te doen herleven.

‘Blij mens’
Beiden onthulden de fraaie plaquette, 
die is ingebracht in de leuning van een 
nieuw aangelegde brug over de voorma-

lige gracht. Met de vraag ‘wie staat hier 
nu, een wethouder in functie, het voor-
malige raadslid of een trotse wijkbewo-
ner’ wist Spaans wel raad: ‘Hier staat een 
blij mens. Ik ben blij dat we dit zo hier in 
Stadshagen kunnen tonen. Een verloren 
verhaal kan weer verteld worden!’ Op een 
steen bij de oprit naar de brug staan de 
woorden ‘Tot hier’; die wijzen onder meer 
op de houding van de Zwolse burgemees-
ter Van Karnebeek. Die weigerde om Zwol-
lenaren in te zetten voor het graven van 
de gracht voor de Duitse bezetter.

De initiatiefnemers wethouder Arjen Spaans en Klaas Schuuring onthullen het monument 
in De Tippe Foto’s Hans van Eerbeek

Correcties op 
bericht  
Voorzieningenplan
In onze editie van september bericht-
ten wij over het zogeheten Voorzienin-
genplan Stadshagen. De gemeente at-
tendeerde ons op enkele onjuistheden 
in ons artikel. Hiervoor onze excuses. 
In ons bericht was sprake van vaststel-
ling van het plan door de gemeenteraad, 
na de zomervakantie. De raad heeft het 
plan al op 17 juli 2023 vastgesteld.

Bij onze berichtgeving over de kavel bij 
de Milligerplas in Breezicht-Zuid geeft de 
gemeente aan dat deze kavel alleen tijde-
lijk is en deels in gebruik als opslag van 
bouwmaterialen. In de basis is het een 
kavel met bestemming Wonen (nader uit 
te werken). Met de vaststelling van het 
voorzieningenplan komt hier de mogelijk-
heid bij om voorzieningen te realiseren 
op de kavel.
Over de toegestane bouwhoogte is in ons 
artikel een foutieve hoogte genoemd en 
dat kan, volgens de gemeente, leiden tot 
een foutief beeld van de situatie in de 
omgeving van de kavel. Eerder is name-
lijk toegezegd dat de bouwhoogte maxi-
maal 22 meter zal zijn aan de zijde van 
de rotonde en maximaal 12 meter aan de 
zijde van de bestaande woningen aan de 
Kalandermolen.

Zullen we Vrienden worden?

Tankgrachten
Tegen het einde van de oorlog lieten de Duitsers tankgrachten bouwen in een 
wanhoopspoging de opmars van de geallieerden tegen te houden. Als een tank 
onverhoeds in een tankgracht dook, raakte deze vast in het zand en was uitge-
schakeld. De grachten in Zwolle waren drie kilometer lang. Zo liep er een vanaf 
het Zwarte Water naar de IJssel door de Polder Mastenbroek. Deze ligt groten-
deels in Stadshagen en gaat ook dwars door De Tippe. Hij is gedeeltelijk gedempt 
of verlegd. Het stuk gracht waar nu het monument is onthuld, ligt nog op zijn 
historische plek.

In juni berichtten wij in onze krant dat het voortbestaan van de Vinexpress werd 
bedreigd. Sterk gestegen kosten voor druk en verspreiding en minder adverteerders 
sloegen de afgelopen jaren grote gaten in onze reserves. Al veel Stadshagenaren rea-
geerden positief op onze oproep om Vriend te worden door een jaarlijks bedrag te 
gaan betalen of een eenmalige gift. We zijn met diverse adverteerders in gesprek om 
gedurende langere tijd te adverteren. Maar we zijn er nog niet!

dracht om jaarlijks als Vriend van de Vin-
express te doneren. 
We zijn blij met elke gift!

Nog niet aangemeld als Vriend van de Vi-
nexpress of nog niet gedoneerd? Zullen 
we dan nu Vrienden worden? Gebruik de 
bijgevoegde QR-code, vul zelf het bedrag 
in wat je kwijt wilt of geef je bank op-

Jaarlijkse herdenking?
De tankgracht is een van de weinige plek-

ken in de wijk waar de oorlogshistorie 
zichtbaar is. Spaans zou het mooi vinden 
als er op de plek van dit gedenkteken 
een jaarlijkse herdenking zou kunnen 
plaatsvinden. ‘We gaan dit niet vanuit de 
gemeentelijke overheid in gang zetten. 
Want het zou mooi zijn als een school uit 
de wijk het monument gaat adopteren, of 
een groepje bewoners dat zich hiervoor 
gaat inzetten’, is zijn boodschap aan de 
wijk. Het zal nog enige tijd duren voordat 
de brug toegankelijk is voor publiek.

Laat het niet spaak lopen
Door Geert Jan den Hengst 

Helaas is het een feit dat diefstal aan 
de orde van de dag is. Feitelijk is niets 
meer vanzelfsprekend veilig lijkt het wel. 
Waar elektrische fietsen steeds meer het 
straatbeeld van de moderne tijd bepalen, 
worden deze tegenwoordig ook in toene-
mende mate als roofgoed gezien.

‘En dat kennelijk zonder al teveel moeite. 
Hoe goed een eigenaar ook denkt zijn of 
haar fiets op slot te hebben gezet, bin-
nen enkele seconden is het raak. Het slot 
wordt geopend met een loper of valse sleu-
tel.’ Aan het woord is Stadshager wijkagent 
Marco van Esch. Dit zegt hij op een filmpje 
dat hij en zijn collega-wijkagenten op X 
(voormalig Twitter) hebben geplaatst. Na-
dat onlangs de zoveelste elektrische fiets 
was gestolen vonden zij het hoog tijd wor-
den voor een preventiefilmpje.

slot. Dit vertraagt de diefstal of weerhoudt 
de dief van verdere actie.
Bent u getuige? Maak dan een foto van 
de dader en bel 112. Ook adviseert hij het 
serienummer van de accu vast te leggen. 
Vaak worden ook alleen de accu’s van de 
elektrische fietsen gestolen. Bij het doen 
van aangifte wordt altijd het serienummer 
gevraagd. 
‘En o ja, zet thuis je fiets op slot en sluit 
ook de schuur of fietsenstalling goed af!’

Stadshager wijkagent Marco van Esch

In het filmpje (Zie X: @WA_ZwolleWest) 
wijst hij erop, hoezeer de politie ook 
probeert dieven in de kraag te vatten en 
gestolen fietsen op te sporen, dat voorko-
men beter is dan genezen. Hij geeft drie 
waardevolle adviezen. Gebruik een tweede 
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Inleverdatum kopij voor de
editie van november 2023:

uiterlijk vrijdag 27 oktober 2023.

Wat doen wij
Er werden al activiteiten door ons geor-
ganiseerd. Het is alleen nieuw dat we nu 
ook een naam en een logo hebben. Maar 
een aantal bewoners heeft al meegedaan 
met collectieve inkoop van zonnepane-
len, groene daken of infraroodpanelen. Of 
misschien heeft u al meegedaan met het 
planten van groen in de straat. Of mee-
gedacht over het Stadshagerbos. Nieuw 
is dat we nu ook activiteiten organiseren 
zoals bijvoorbeeld de kruidenwandeling 
bij de Wijkwekerij (zie foto). Ook doen 
24 gezinnen mee met een online game 
om energie te besparen. En lees je dit en 
denk je: ik wil ook energie besparen, dan 

kun je vragen of 
een energiecoach 
op bezoek komt.

Hoe kan ik mee-
doen
Meedoen is mak-
kelijk. Veri en Jo-
rien (zie foto op de 
voorpagina) heb-
ben het druk met 
Facebook, Insta-
gram en de website. 
Via de socials delen 
we onze activi-
teiten en maken we events aan. Op de 

website komen de 
verhalen en ervarin-
gen van bewoners. 
Daar zijn we erg blij 
mee. We kunnen na-
melijk wel van alles 
bedenken, maar als 
jullie dat niet we-
ten dan zijn er ook 
weinig mensen die 
meedoen. Daarom 
leuk als je ons volgt 
op de social media. 
Of meedoet met een 
inkoopactie. Delen 
vinden we ook fijn.
Binnenkort start er 

Stadshagen doet Groen
Vervolg van pagina 01

een inkoopactie voor infraroodpanelen. 
Deze panelen geven warmte af en ver-
bruiken weinig energie. Hoe het werkt en 
waar je de panelen het beste kan gebrui-
ken, kan een energiecoach je goed uit-
leggen. Een energiecoach kun je op elk 
moment aanvragen.

Meer informatie
Kijk op de website 
www.stadshagendoetgroen.nl of volg ons 
via Instagram of Facebook
Aanvragen energiecoach: mail naar: 
warmwonen@stadshagendoetgroen.nl
Andere vragen: mail naar:
info@stadshagendoetgroen.nl

Kruidenwandeling, activiteit van SDG Foto’s Linda Ligtenberg

Nieuw initiatief bij de spoorentree van Stadshagen

Studio EigenStijl biedt werkplekken 
en ontspanning
Door Bert Kunnen

De entree van Stadshagen via de Frank-
huizerallee krijgt volgend voorjaar een 
nieuwe look. Het spoorviaduct is dan 
opgesierd met een aantrekkelijk kunst-
werk. Maar er is meer bij deze ingang van 
Stadshagen dat de aandacht trekt. Sinds 
enige tijd is, naast de buitenschoolse 
opvang van Kindergarden, de Studio 
Eigen Stijl van Jolanda Kuiper-van der 
Meulen gevestigd. Als voormalig eige-
naar van kinderdagverblijf Eigen Wijs 
verbouwde zij een voormalige kapschuur 

sfeervol tot een gelegenheid waar werk-
functies en ontspanning een aantrekke-
lijke combinatie vormen.

Tijdens een rondgang door de studio valt 
op dat alle details in kleuren en vormen 
goed zijn doordacht en afgestemd. De 
keuze voor de naam EigenStijl is niet 
zomaar gekozen. Wie hier een werkplek 
boekt kan nauwelijks nog om een wel-
nessbehandeling heen. Jolanda: ‘Ik denk 
dat de combinatie van zakelijk en ont-
spanning veel mensen zal aanspreken. 
Voor de zakelijke kant kan men terecht 

voor vergaderingen, meetings, workshops 
en dergelijke. zzp’ers die thuis mogen 
werken maar even los van privé willen 
komen, kunnen in een warme huiselijke 
sfeer een bureau reserveren.’

Verbinder
Jolanda is een enthousiasmerend en ac-
tief lid van ONS, het Ondernemers Net-
werk Stadshagen. Ze is een ondernemer 
en verbinder pur sang. Zij zoekt hierbij 
de verbinding met de inwoners en on-
dernemers van Stadshagen. ‘Ik zou graag 
meer zzp’ers willen enthousiasmeren om 
zich aan te sluiten om op deze wijze 
meer voor elkaar en voor de wijk te kun-
nen betekenen,’ hoopt Jolanda. ‘Ik heb 
bijvoorbeeld contact met de ondernemer 
van Atelier ZelfDoen, die graag leuke, bij-
zondere workshops met kinderen, jonge-
ren en volwassenen wil gaan geven. Laat 
dat nu precies datgene zijn waar we el-
kaar in vinden. Samen kijken hoe we voor 
de jeugd en jongeren in Stadshagen van 
waarde kunnen zijn.’

Kindergarden Stadshoeve
Jolanda en haar man Johan bouwen op 
dit moment een tweede vestiging voor 
Kindergarden in Park de Stadshoeve, 
waarvan de opening in april volgend jaar 
wordt verwacht. De goede samenwerking 
tussen Kindergarden en Jolanda en Johan 
leidde haast logischerwijs naar voortzet-
ting in het tweede gezamenlijke project 
Kindergarden in Park de Stadshoeve. Deze 
Kindergarden biedt straks een locatie 
voor zowel dag- als naschoolse opvang. 
In samenwerking met de Stadshoeve zal 
deze locatie een verrijking van de wijk 
opleveren.
Voor meer informatie: 
www.studioeigenstijl.nlWerkfuncties en ontspanning vormen in de studio van EigenStijl een aantrekkelijke combi Eigen foto EigenStijl
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FysioZwolle.nl

Raalte
Hammerweg 8
8101 NE  Raalte
06 1329 3668

Zwolle-Zuid
Van der Capellenstraat 
137
8014 VW Zwolle

Stadshagen
Werkerlaan 267
8043 LV  Zwolle
038 420 31 00

Aa-Landen
Dobbe 72a
8032 JX  Zwolle
038 453 20 22

Zwolle-Zuid
Van der Heydenstraat 6-1
8014 ZZ  Zwolle
038 465 40 00

+ Ergotherapie
+ Fysiotherapie
+ Psychomotorische therapie

Overlijden melden: 038 - 45 363 20
24 uur per dag bereikbaar

www.meander-uitvaartbegeleiding.nl

“Wij zijn
jouw adviseur en

ceremoniemeester

Brenda Koper

Kleinschalige dierenweide tussen buurt Schoonhorst en Hasselterdijk

Bert Kamerman neemt na twintig 
jaar afscheid van Kakel&Co
Door Bert Kunnen

Twintig jaar lang was Bert Kamerman 
(58) voorzitter van de in 2001 opgerich-
te kleinschalige dierenweide Kakel&Co, 
diep verscholen in het groen van de wo-
ningen aan de Hasselterdijk. Zijn ou-
ders runden hier een melkveebedrijf, 
waar hij nu zelf woont. Vanuit hier kan 
hij nog net het naambord van de die-
renweide zien. ‘Als er wat aan de hand 
was met de dieren, dan was ik dichtbij,’ 
vertelt Bert. ‘Ik heb een landbouwkun-
dige opleiding en heb wel de nodige 
basiskennis van dieren, maar het echte 
werk laat ik over aan de dierenarts.’

Wie dierenweide Stadshagen zegt, zegt 
Park de Stadshoeve. Het knusse Kakel&Co 
is er niet mee te vergelijken, maar mag 
als kleinschalige voorziening in de wijk 
niet worden gemist. De cavia’s, geiten, 
schapen, konijnen en eenden zorgen voor 
een levendig dierenwereldje. Een imker 
heeft hier zijn bijen gestald en een dui-
venhouder runt er een eigen til. De vijf-
tien vrijwilligers doen hun uiterste best 
het voeren van de dieren en het onder-

houd bij te houden. ‘In hoogtijdagen wa-
ren er wel 25 vrijwilligers en toen was er 
veel minder werk. Er is erg veel verloop, 
ik heb denk ik wel 100 mensen zien ko-
men en gaan.’

Subsidie voor de stal
‘Het begon allemaal met de bouw van 
een stal,’ weet Bert nog. ‘Die is gespon-
sord met een ton van de Bouwcombinatie 
Stadshagen. Van de gemeente krijgen we 
ruim € 1000 per jaar om kleine investe-
ringen te doen, de exploitatie doen we 
zelf, mede dankzij onze donateurs en re-
gelmatige acties.’ Om de weide draaiende 
te houden is er de komende jaren meer 
geld nodig. Bert: ‘Ik was de afgelopen 
tijd het enige bestuurslid en had mijn 
handen vol aan de zorg voor de levende 
have. Nu zijn er gelukkig drie bestuurs-
leden: Annet van der Linden (voormalig 
hoofdredacteur van de Vinexpress, red.), 
Arnout Zwakenberg en de nieuwe voorzit-
ter is Hans Mulckhuijse.’

Terugkijken
De verantwoordelijkheid die Bert in z’n 
eentje op zijn schouders had voelde ste-

vig. ‘Ik heb het werk voor de dierenweide 
altijd met veel plezier gedaan. Ik werd 
de laatste tijd wel echt dierenweidemoe. 
Het is wel een klein bedrijfje dat je runt, 
maar dankzij keihard werken van de vrij-
willigers hebben we het tot nu toe toch 
gered!’ Bert ziet met het nieuwe bestuur 
weer meer ruimte om donateurs en spon-
soren te gaan werven en leuke acties te 
gaan houden. Zijn boodschap aan het 

nieuwe bestuur is duidelijk: ‘De dieren-
weide moet meer op de kaart gezet wor-
den!’ Stadshagenaren die over de Hassel-
terdijk fietsen of wandelen zouden voor 
de aardigheid eens van de dijk moeten 
afzakken. De weide is op zondag open 
van 14.30 tot 16.30 uur, maar ook soms 
op andere dagen als de dieren worden 
verzorgd en gevoerd.

Foto Erica Donker

Nazomeren tijdens Breecamp Bruist
Door Iris Maes

Gestart in 2014 als kleine markt met 
zelfgekweekte sla en courgettes uit de 
wijkmoestuin is streekmarkt Breecamp 
Bruist uitgegroeid tot een jaarlijks na-
zomerevenement voor jong en oud. Ook 
dit jaar was de foodmarkt op zater-
dag 9 september aan de Gorterstraat 
in Breecamp weer een groot succes. 

Onder de noemer handgemaakt, lokaal en 
circulair presenteerden enthousiaste en 
bevlogen ondernemers hun koopwaar. In 
de brandende nazomerzon flaneerden tal-
rijke bezoekers langs de fleurige kraam-
pjes met ambachtelijke streekproducten 
van eigen bodem, heerlijke gerechten uit 
de wereldkeuken, duurzaam vervaardigd 
textiel en handgemaakte sieraden. Wie 
het shoppen moe was, kon neerstrijken 
aan een picknicktafel en onder het genot 
van een ijsje of andere versnapering ge-
nieten van livemuziek. 
Team Hof van Breecamp en vele vrijwil-
ligers kijken voldaan terug op een ge-

slaagde dag. 
De plannen voor de jubileumeditie - in 
2024 viert het evenement haar tiende 
verjaardag - worden al gesmeed. Noteer 
zaterdag 7 september 2024 alvast in je 
agenda!

Meer informatie: 
www.hofvanbreecamp.nl, of volg streek/
foodmarkt breecamp bruist op facebook.

Foto Erica Turmel-Donker
Een van de meest succesvolle burgerinitiatieven 
van Zwolle.

Univé schenkt € 5000 aan Hof van 
Welbevinden voor beweegvoorziening

Bijzonder toestel voor mindervaliden en ouderen

Het besluit om de voorziening te creëren 
is gebaseerd op een uitgebreide peiling 
van de behoefte onder de wijkbewoners. 
Ook zijn er vrijwilligers naar voren ge-
stapt, die het project samen met de Stich-
ting zullen uitvoeren. Op dit moment is 
men druk bezig om de benodigde gelden 
op te halen van verschillende fondsen en 
subsidies.
Voorzitter Martin Hendriksen is erg blij 
met de subsidie. ’We hebben deze bijdra-
ge van het Univé Ledenfonds gekregen, 
omdat het een maatschappelijk betrok-

ken lokaal project is, dat bijdraagt aan 
een sportieve leefomgeving.’ Het streven 
is om de voorziening deze maand te rea-
liseren.

Stichting Hof van Welbevinden in Stadshagen heeft een donatie vanuit het Univé 
Ledenfonds ontvangen. Het geld is bedoeld als bijdrage aan een multifunctioneel 
trainingstoestel voor bewoners van onze wijk. Hof van Welbevinden wil de leefbaar-
heid in de wijk bevorderen, de algemene gezondheid vergroten en het welzijn van 
mensen verbeteren. De Stichting wil een openbare, inclusieve en diverse beweeg- en 
ontmoetingsvoorziening creëren met behulp van een multifunctioneel toestel voor 
calisthenics (krachttraining), vergezeld van een activerings- en begeleidingspro-
gramma. Hiermee wordt de drempel om te bewegen en te ontmoeten zo laag mogelijk 
gemaakt, in het bijzonder voor kwetsbare groepen, zoals mindervaliden en ouderen.

Eigen foto
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Asfaltkunst moet verkeer veiliger maken
Door Iris Maes

Wereldwijd vinden steeds meer steden 
voordelen in het gebruik van zogenoem-
de tactische stedenbouw. Dat zijn vaak 
goedkope en soms tijdelijke verande-
ringen in de omgeving, bedoeld om een 
buurt te verbeteren of een verkeerssitu-
atie veiliger te maken. Met eenvoudige 
ingrepen, door bijvoorbeeld simpelweg 
kleurrijke verf op het asfalt aan te bren-
gen, kunnen verkeerspunten op een ef-
fectieve en vaak betaalbare manier veili-
ger en gastvrijer worden gemaakt.

De gemeente Zwolle heeft verkeersvei-
ligheid hoog in het vaandel en vroeg 
daarom kinderen van de basisscholen 
TrioMundo, KSB de Vlieger 2 en jongeren 
met een beperking van het Vensterhuis 
om ideeën te bedenken voor het veiliger 
maken van een aantal verkeersplekken in 
Stadshagen. Na onderzoek in de vorm van 
straatinterviews, video’s en observaties 
bedachten zij voor drie plekken een op-
lossing om de verkeersproblemen, zoals 
te hard rijden, te verbeteren. 
Vanaf maandag 4 september is de gemeen-
te bij de oversteekplek Dingshoflaan, 

kruispunt Werkerlaan en Havezathenal-
lee (rotonde station Stadshagen), gestart 
met het aanbrengen van kleurige asfalt-
kunst met diverse dieren in de hoofdrol. 
Met deze opvallende transformatie hoopt 
de gemeente dat verkeersdeelnemers zich 
bewuster worden van hun gedrag in het 
verkeer en beter rekening zullen houden 

met kinderen en mensen met een beper-
king.
Onder toeziend oog van klasgenootjes, 
genodigden en andere belangstellenden 
legde wethouder Michiel van Willigen 
samen met drie jeugdige kunstenaars 
op donderdagochtend 28 september de 
laatste hand aan het asfaltkunstwerk ter 

hoogte van het kruispunt aan de Werker-
laan. Zij kozen unaniem voor de letter ‘M’ 
die in hun namen voorkomt. 
De komende periode zullen de kinderen 
onderzoeken of hun oplossing in de vorm 
van kleurrijke asfaltkunst heeft bijgedra-
gen aan het verbeteren van de verkeers-
veiligheid. 

Foto’s Erica Turmel-Donker
Van links naar rechts zie je Maylinn, wethouder Michiel van Willigen, 
Mads en Mi-won en de letter M

Voetbalveldje jeugd Stadshagen

Door Ada van Huffelen

Dit voorjaar kwam op enkele woens-
dagmiddagen Travers Welzijn met een 
bakfiets met fruit en speelgoed bij de 
zandbak aan de Venebruggestraat/Vech-
terweerdstraat. 
De aanleiding: klachten van enkele om-
wonenden over voetballende jeugd. Het 

ging vooral om voetballende kinderen 
vlak voor de ramen van buurtbewoners. 
De rust op de patio verdween door het 
uren durende geklak van de bal. Soms 
sneuvelden zelfs enkele bloembakken. 
Ook geparkeerde auto’s kregen soms 
schade door de bal. 
De jeugdwerker ging met de kinderen in 
gesprek, deed spelletjes en had aandacht 
voor de ideeën van de kinderen. De op-
bouwwerker belde bij bewoners aan en 
hoorde verhalen, soms frustraties maar 
ook waardering voor de buurt. Erg leuk.
De contacten en inventarisatie resulteer-
den in de toezegging van de gemeente 
dat er een hegje zou worden geplaatst 
op de plaats waar het meest gevoetbald 
werd. Ook is gekeken naar een speelveld 
in de buurt waar meer ruimte is om te 
voetballen en niemand er last van heeft. 
Hier is in juni door Travers Welzijn een 
Buitenspeeldag georganiseerd. Behalve 
een springkussen en het voetballen wa-
ren diverse buurtbewoners actief om te 
helpen met fruitspiesjes maken, schmin-
ken, en waren lekkere cakejes gemaakt. 
Een leuke dag voor de buurt! 
Ondertussen hebben drie kinderen, via 
het project ‘Pop up in je wijk’ een aan-
vraag gedaan bij de gemeente om goal-

Er kan weer naar hartenlust gevoetbald 
worden Foto Ada van Huffelen

ZwolleDoet! zoekt 
klus- en tuinvrijwilligers 

ZwolleDoet! is op zoek naar vrijwilligers die 
af en toe een klusje of tuintje willen doen voor 
een ander. Je helpt mensen die dat door fysieke 
en/of psychische redenen niet zelf kunnen en 
geen professionele klusser kunnen betalen. 
Het gaat om kleine klusjes die niet veel tijd  
vragen. Denk aan een lamp ophangen, een kastje 
in elkaar zetten of een heg snoeien. 

Lijkt het jou leuk? Bekijk de vrijwilligersvacature op de 
website en reageer via het formulier of bel 038 422 5200. 

VRIJWILLIGERSWERK

zwolledoet.nl/klusvrijwilligers

www.rijscomputershop.nl
info@rijscomputershop.nl       038 44 77 871  

Wapenveld  Zwolle  Heerde (kantoor)

Last van
slechte Wifi?

Loop bij ons  
binnen!

tjes geplaatst te krijgen op dit grasveld. 
Dit is gelukt! Inmiddels zijn er al twee 
tijdelijke goals geplaatst, die spoedig 
door definitieve exemplaren vervangen 
zullen worden. Een mooi voorbeeld van 
samenwerking waardoor het voor ieder-
een nog fijner wonen is in onze buurt!

We hopen dat de ouders hun kinderen de 
weg wijzen naar het nieuwe veldje en ze 
stimuleren om daar te voetballen. Uiter-
aard blijft de zandbak om in te spelen.
Heel hartelijk bedankt Travers en ge-
meente Zwolle!

Foto Hans van Eerbeek

Gescheperde kudde

Zwolse schaapskudde op weg naar vers gras in Stadshagen



06

Een veilige buurt 
maken we samen

Als ik deze column schrijf is Burendag net 
achter de rug. De manier waarop buurten 
dit organiseerden was zeer divers, maar 
ze hadden een ding gemeen: de ontmoe-
ting is het belangrijkste. Door samen je 
straat groener te maken, leer je elkaar 
kennen. Elkaar kennen is elkaar accepte-
ren en waarderen. In buurten waar be-
woners contact hebben met elkaar, voelt 
men zich veiliger. Maar het werkt ook 
andersom. In een buurt waar je je vei-
lig voelt, durf je gemakkelijker contact te 
maken.
In deze wijkkrant vertellen bewoners 
Robert en Charon over hun initiatief 
WhatsApp-buurtpreventie. Via de app in-
formeren zij buurtbewoners bij verdachte 
en alarmerende situaties. Hier zie je die 
keerzijde ook. Samen maak je de buurt 
veiliger, niet alleen door die WhatsApp-
groep, maar ook door daarover contact 
met elkaar te hebben.
Heeft u gezien dat er op drie plekken in 
Stadshagen asfaltkunst is gemaakt? Wij 
hebben kinderen gevraagd om verkeers-
plekken te kiezen, die zij onveilig vinden 
en daarvoor een oplossing te bedenken. 
De kinderen kozen voor kleur en dieren. 
En zeg nu zelf: je gaat toch vanzelf lang-
zamer rijden als je zo’n verkeerspunt na-
dert? Dat laatste onderzoeken we ook. 
De komende weken wordt gekeken of as-
faltkunst het gedrag van automobilisten 
verandert.
Uit het Buurt-voor-Buurt Onderzoek 2022 
blijkt dat u de veiligheid in Stadshagen 
het rapportcijfer 7,6 geeft. De sociale 
cohesie, het gevoel van verbondenheid, 
een 5,8. Die cijfers zitten in de lift. Maar 
ook al verbeteren de cijfers, aan sociale 
cohesie en veiligheid moet je aandacht 
blijven besteden. Ik roep u dan ook op 
een WhatsApp-groep voor buurtpreventie 
te vormen. Of een bewonersinitiatief te 
beginnen om uw buurt bijvoorbeeld groe-
ner te maken. Jullie maken de buurt niet 
alleen leuker, maar dus ook veiliger en 
socialer.
Ik heb de afgelopen jaren samen met be-
woners aan deze wijkopgaven gewerkt. 
Dat stopt nu. Als deze krant uitkomt, ben 
ik niet meer de wijkmanager van Stadsha-
gen. Ik las dat veiligheid ook kan gaan 
over rouwveiligheid: je veilig voelen om 
emoties te uiten en rouwen bij een af-
scheid. Daarvoor is een ondersteunende 
en begripvolle omgeving nodig. De afge-
lopen drie jaar heb ik een fijne samenwer-
king opgebouwd met bewoners en wijk-
organisaties. Dan is het ook rouwig om 
dat te moeten loslaten, ook al is er weer 
wat moois op mijn pad gekomen. Bedankt 
voor jullie vertrouwen. En weet, ik heb 
me altijd veilig gevoeld in Stadshagen!

René Stuij, wijkmanager Zwolle West
www.zwolle.nl/mijnwijk
www.zwolle.nl/buurtpreventie 
www.zwolle.nl/proeftuin-verkeer-stadshagen

Informatiemarkt De Tippe op 21 november
In De Tippe wordt inmiddels niet alleen 
volop gebouwd, maar ook gewoond. Uit-
eindelijk komen hier ruim 1.300 nieuwe 
woningen te staan: een mooie mix van 
koop en (sociale) huur, verdeeld over drie 
buurschappen. Woon je in of in de buurt 
van De Tippe en ben je benieuwd naar wat 
er precies gebouwd gaat worden? Of ben 
je geïnteresseerd in de ontwikkelingen in 
De Tippe, bijvoorbeeld omdat je er graag 
zelf zou willen wonen of binnenkort gaat 
wonen? 

Plannen en aanbod
Op dinsdagavond 21 november 2023 vindt 
er een informatiemarkt plaats, waar je 
meer te weten kunt komen over hoe de 
buurt eruit komt te zien, wat er allemaal 
nog gebouwd gaat worden, welke voor-
zieningen er komen en hoe de openbare 

ruimte ingericht wordt. De informatie-
markt vindt plaats in basisschool Het 
Saffier (Belvédèrelaan 444 in Zwolle) van 
19.00 tot 21.00 uur.

Tijdens deze avond presenteren vertegen-
woordigers van de gemeente, ontwikke-
laars en woningcorporaties hun plannen 

en aanbod (huur en koop) in De Tippe. 
Ook is er informatie over onder andere 
de planning en fasering van de bouw-
werkzaamheden. Je kunt vrij inlopen op 
het tijdstip dat jou het beste past én zelf 
kiezen bij welke partij je langsgaat voor 
informatie. 

Maak je buurt veiliger met een groepsapp

Op steeds meer plaatsen zie je borden 
hangen met WhatsApp Buurt Preventie. 
Die borden geven aan dat buurtbewo-
ners een gezamenlijke WhatsApp-groep 
(WABP-groep) hebben. Bij verdachte 
en alarmerende situaties in de buurt 
kunnen zij elkaar waarschuwen. Bewo-
ners Charon en Robert voelen zich veilig 
in hun buurt, maar toen de wijkagent 
hen benaderde of ze ook een WhatsApp 
Buurt Preventiegroep (WABP) wilden 
beginnen, zagen zij het nut er wel van in. 
Robert: ‘Je weet en hoort natuurlijk niet 
alles wat er in je buurt gebeurt, zoals een 
inbraak of fietsendiefstal. Als je dat deelt 
met je buren word je alerter. En het gaat 
hier toch om preventie, dus het voorko-
men van criminaliteit.’

Wijkagent Peter Overweg: ‘Samen met de 
gemeente, Travers en deze bewoners heb-
ben we nagedacht hoe we meer bewoners 
kunnen stimuleren een WABP-groep te be-
ginnen of er aan deel te nemen. In buur-
ten met een appgroep neemt het aantal 
incidenten af, maar wat net zo belangrijk 
is: men voelt er zich veiliger. Niet alleen 
doordat buren elkaar waarschuwen, maar 
ook leer je je buren beter kennen.’

Politie
Charon woont in Werkeren in Stadsha-

gen: ‘Toen 
ik benaderd 
werd vroeg 
ik mij af wat 
mijn rol als 
b e h e e r d e r 
is. Zo wil ik 
bijvoorbeeld 
niet een 
scheidsrech-
ter worden in 
mijn buurt, 
maar wil ik 
mij wel in-
zetten voor 
mijn mede-

buurtbewoners om de veiligheid in onze 
wijk te vergroten.’
Peter: ‘Bewoners hebben geen politie-
taak. Je bent buurtgenoot. Bij overlast 
praat je met de overlastgevers. Bij her-
haaldelijk overlast met bijvoorbeeld van-
dalisme, waarschuw je de politie.’

Groepsdeelnemers benaderen
De gemeente heeft aanmeldkaarten ge-
maakt in samenwerking met de politie, 
Charon en Robert. De flyers zijn door hen 
verspreid in hun buurt. Charon: ‘Mensen 
die zich aanmelden voeg ik toe in de 
app, ik deel de groepsregels en bewaak 
of die nageleefd worden. Er hebben zich 
inmiddels 49 buurtbewoners gemeld voor 
de app.’ Robert, bewoner in Westenholte,  
heeft bij 90 woningen een kaartje be-
zorgd: ‘Bij veel huishoudens zijn meerdere 
personen in de app toegevoegd. Ongeveer 
30% van de huishoudens doet mee.’

Samenwerken
Charon: ‘We delen niet alleen signalen 
met de buren, maar ook met de politie. 
En ik hoop dat de politie dat ook met ons 
doet. Het is bijvoorbeeld fijn om van de 
politie te horen als er een inbraakgolf is.’ 
Peter: ‘We moeten nog ervaring opdoen, 
maar we delen met elkaar, dus bewoners 
met buren en politie en politie met be-

heerders. Wij nemen geen deel aan de 
appgroep van de buurt, wel aan de app-
groep van de beheerders.’ Robert: ‘In die 
appgroep delen beheerders hun ervarin-
gen en geven we elkaar tips.’ 

Peter: ‘De beheerders komen jaarlijks bij 
elkaar voor een leerzame en gezellige 
netwerkdag in de wijk en voor workshops 
van de landelijke stichting WABP.’ 
Dit is volgens Charon en Robert een 
mooie gelegenheid om het belang van 
een netwerk aan meerdere groepen uit 
te leggen, namelijk het voordeel voor de 
politie en het samenwerken van buurtbe-
woners/groepen. Politie krijgt door deze 
WABP-groepen meer ogen in de wijk, en 
kan hierdoor wellicht sneller handelen 
bijvoorbeeld bij vandalisme. Buurtbewo-
ners kunnen door middel van deze groep 
sneller alert gemaakt worden; een win-
winsituatie dus.

Informatiemateriaal
Met flyers worden bewoners enthousiast 
gemaakt om beheerder te worden en een 
WABP-groep te beginnen. Beheerders 
krijgen kaarten om bij buren te bezorgen 
om zich aan te melden. Bij het Wijkser-
vicepunt West van de gemeente Zwolle 
(in het Cultuurhuis Stadshagen) kunnen 
deze informatieflyers en reactiekaarten 
opgehaald worden.
Peter: ‘Daarin staat ook het stappenplan 
hoe je een groep begint, wat je moet re-
gelen, zoals het bestellen van een buurt-
bord. Maar check eerst even op www.
wabp.nl of er al een groep actief is in 
jouw buurt.’ ‘Doel is om binnen Zwolle 
in de komende jaren een hoge dekkings-
graad met WABP-groepen te krijgen!’ al-
dus Charon en Robert.

www.zwolle.nl/buurtpreventie | 
wijkservicepuntwest@zwolle.nl 



07

Straatnaam belicht? straat

Door Marty Kreeft 

Benieuwd naar de betekenis van een 
straatnaam? Iedere maand wordt in de 
Vinexpress de herkomst van een andere 
straatnaam in Stadshagen belicht. Deze 
keer is de Tolgaarderstraat aan de beurt. 

Een tolgaarder was de persoon die het 
tolgeld inde van de mensen die over een 
rijksweg wilden reizen.

Tolheffing was tot de 17de eeuw met 
name van belang op rivieren, waar het 
meeste vervoer over ging. Tol werd gehe-
ven door de landheren binnen wiens ge-
bied de betreffende rivier zich bevond. De 
graven van Holland en Gelre gebruikten 
de riviertollen tweeledig: om hun hof-
houding en oorlogen mee te bekostigen 
en om de handel binnen eigen gebied te 
bevorderen.

Vanaf de 17de eeuw begon de handel over 
land te groeien en werden betere wegen 
aangelegd, die werden bekostigd met 
wegtollen. De landtollen werden gebruikt 
voor het in stand houden en verbeteren 
van de wegen. In 1811 schafte Napoleon 
in Nederland alle rijkstollen af. Koning 
Willem I herstelde het oude systeem in 
1815 echter weer om de weg- en water-
bouw te kunnen bekostigen en stimule-
ren. Om de 5 kilometer (ongeveer een uur 
lopen) stond een tolhek en wel zo dat 
steden zich altijd in het midden van een 

dergelijke afstand bevonden; op 2,5 kilometer van 
elke stad stond een tolboom. De tol werd geheven 
door een tolpachter wanneer het om een parti-
culiere weg ging en door een tolgaarder (ambte-
naar) wanneer het om een rijksweg ging.

In het begin van de 16de eeuw ging het handels-
verkeer in het gebied dat nu Overijssel is steeds 
meer via de Vecht en het Zwarte Water. Het Zwarte 
Water werd namelijk steeds belangrijker omdat de 
IJssel bij Kampen verzandde. Het Zwarte Water, 
dat Zwolle met de Zuiderzee verbond, werd door 
landontginningen juist dieper, waardoor steeds 
grotere schepen de stad konden bereiken. Het ge-
volg was dat Zwolle een steeds groter deel van 
de handel van Duitsland naar Holland 
naar zich toetrok. Kampen besloot dus 
om haar IJsseltol te verplaatsen naar de 
monding van het Zwarte Water, daarbij 
gesteund door de bisschop van Utrecht. 
Zwolle, dat daar geen tol wenste, pikte 
dit niet en werd in 1520 haar lands-
heer (de bisschop van Utrecht) ontrouw. 
Sindsdien waren de Zwollenaren dus 
meinedig omdat zij zich niet hielden aan 
de eed van trouw, gezworen aan de bis-
schop. Het is een mogelijke verklaring 
voor de bijnaam van blauwvingers.

www.geheugen.delpher.nl/nl/geheugen/
view?identifier=BDM01%3A116

www.nl.wikipedia.org/wiki/Tol_(recht)

www.nl.wikipedia.org/wiki/Geschiede-
nis_van_Zwolle De Tolgaarderstraat Foto’s Iris Maes

www.topzorggroep.nl

ERGOTHERAPIE
BELASTING & BELASTBAARHEID

VOORLICHTING & ADVIES
RUGKLACHTEN 

SCOLIOSE EXPERT
WERKPLEK ONDERZOEK & BEGELEIDING

Er is zoveel meer mogelijk dan in eerste

instantie gedacht! Natasja Brand

ERGOTHERAPEUT
038 - 45 24 022

EEN NIEUW ADRES, DICHT BIJ HUIS!
TOPZORGGROEP ZWOLLE
DOKTER VAN DEENWEG 80A
8025 BH ZWOLLE
(GEBOUW FERDINAND BOL)

hanzeland@fi t20.nl - (038) 202 40 22

Gratis kennismakingstraining!

oosterenk@fi t20.nl - (038) 820 02 20

 Altijd met fi t20 trainer
 Omkleden is niet nodig
 Gegarandeerd resultaat

Wil je meer energie? Betere conditie? Van je rugpijn af? 
Boodschappen tillen, traplopen of fi etsen zonder buiten adem 
te zijn? En dat zonder omkleedgedoe? Dat kan! fi t20 wérkt voor 
iedereen, alle leeftijden en fi theidsniveaus. Ervaar fi t20 en er gaat 
een wereld voor je open. 

hanzeland@fi t20.nl - (038) 202 40 22
oosterenk@fi t20.nl - (038) 820 02 20

Fit en sterkFit en sterk
in 20 minuten per week!



				  
	
Naam: Coriene Snel
Geboortedatum: 25 mei 1973
Beroep: 	Senior docent en opleider bij 	
	 Deltion Academie
Burgerlijke status: Gehuwd met Gert 	
	 Westerveld, 2 zoons, Jens en 	
	 Mats
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Ieder kind heeft recht op 
onderwijs

Door Iris Maes

Wereldwijd leren 250 miljoen kinderen 
en jongeren veel te weinig op school. 
Edukans, dé ontwikkelingsorganisa-
tie voor onderwijs, vindt dat dit anders 
moet. Sinds de oprichting in 2002 werkt 
zij elke dag samen met scholen en do-
centen aan het verbeteren van onderwijs 
voor kansarme kinderen in ontwikke-
lingslanden zoals Ethiopië, Oeganda, 
Malawi en Kenia. Onderwijs dat ze leert 
lezen, schrijven en rekenen maar ook 
sociale vaardigheden bijbrengt.  Zodat 
zij zich na hun schooltijd beter staande 
kunnen houden in een snel verande-
rende wereld en kunnen bouwen aan een 
gezond, stabiel en voorspoedig leven. 

Edukans heeft wereldwijd al bijna 5 mil-
joen kinderen kunnen voorzien van be-
ter onderwijs. Bijna 300.000 jongeren 
werden getraind in werk waar vraag naar 
is. Bovendien verbetert Edukans via het 
World Teacher programma de didactische 
en pedagogische vaardigheden van bijna 
117.000 docenten in ontwikkelingslan-
den.

Als deelnemer aan dit programma reist 
wijkgenoot Coriene Snel jaarlijks af naar 
Afrika om samen met collega-onderwijs-
professionals en schoolleiders lokale do-
centen in het primaire onderwijs op te 
leiden en te coachen zodat zij kinderen 
actief kunnen betrekken bij de lesstof. 
Hierdoor is het onderwijs veel effectiever 
en slagen meer kinderen op school.
Coriene: ‘Als leerkracht in het voortgezet 
onderwijs op scholengemeenschap Thor-
becke hielp ik destijds mee bij de orga-
nisatie van een scholenactie die Edukans 
ontwikkelt om leerlingen, docenten en 
schoolleiders in Nederland te betrekken 
bij haar missie. Toen ik hoorde dat er 
ook een docentenprogramma is, was ik 
meteen enthousiast. Het is elk jaar weer 
een onvergetelijke 15-daagse studiereis 
naar het hart van mijn werk. Tijdens ons 
bezoek aan het gastland staat collegiale 
ontmoeting en wederzijds leren centraal. 
We observeren lessen in de klas en be-
spreken deze met onze collega’s uit het 
land. We trainen docenten vooral om het 
onderwijs anders in te richten zodat je 
én blije kinderen krijgt én het rendement 
omhoog gaat. Op deze manier draag je bij 
aan kwaliteitsverbetering van het onder-
wijs in het ontwikkelingsland.
Verder verzorgen we workshops over 
bijvoorbeeld activerende didactiek en 
differentiatie. Zelf geef ik ook les (co-
teaching) en ik werk daarbij graag met 
activerende werkvormen om kinderen bij 
de les te betrekken en op een positieve 

manier feedback te geven. Denk hierbij 
aan fysieke opdrachten in spelvorm, com-
petitieve elementen en relevante samen-
werkingsopdrachten.’

Ondergedompeld
World Teachers leren het gastland via het 
onderwijs heel goed kennen. Niet alleen 
zie je de lokale gewoonten, de manier 
van leven en werken, je wordt er even 
onderdeel van. Je komt op plekken waar 
je als toerist niet snel zou komen en komt 
echt in contact met de lokale bevolking. 
Coriene: ‘Deze zomer heb ik in het noor-
den van Kenia gewerkt. ‘In the middle of 
nowhere’ in een gebied op zo’n 2500 me-
ter hoogte. Dan merk je dat je beeld van 
het land enigszins geromantiseerd is. Je 
duikt echt in de cultuur van een ander 
land en in het leven van de lokale bevol-
king. Kenianen zijn trots op hun land en 
hun cultuur. Ze willen hun land vooruit 
helpen en zijn vaak heel veerkrachtig. 
‘We don’t have problems, only challenges’ 
is een gevleugelde uitspraak. We worden 
altijd met open armen ontvangen. Dat 
komt ook omdat we er zijn op verzoek 
van de lokale overheid. De scholen waar 
we mee samenwerken, vragen zelf om 
ondersteuning. Samen gaan we op zoek 
naar duurzame verbeteringen, waarbij we 
ook van elkaar leren. Dit jaar hebben we 
een project gedraaid op 6 basisscholen. 
We delen onze kennis met de lokale on-
derwijsprofessionals op basis van gelijk-
waardigheid. Dit gebeurt met gesloten 

beurs; heel bewust steken we in op ken-
nisoverdracht. Dat is onbetaalbaar maar 
het kost ook niks.’ 

Duurzaam
‘Natuurlijk hoop ik dat de kennis die ik 
over heb gebracht ook na mijn vertrek 
blijvend zal worden toegepast,’ zegt Co-
riene. World Teacher werkt drie jaar lang 
op dezelfde plekken aan beter onderwijs. 
Daarna kunnen de leraren op de desbe-
treffende scholen zelfstandig verder met 
het programma. De verandering is dus 
niet voor even, maar verbetert het onder-
wijs ter plekke structureel. 

Coriene: ‘Vaak heb ik bij terugkeer in 
Nederland nog een tijdje online contact 
met de lokale docent om te vragen hoe 
het gaat of om te coachen op afstand. De 
circulaire gedachte komt bovendien tot 
uiting in het gebruik van leermiddelen en 
lesmateriaal. We werken met eenvoudige 
materialen zoals schriften en potloden. 
We kopen deze spullen lokaal en passen 

bij voorkeur middelen toe die meerdere 
malen gebruikt kunnen worden zoals uit-
wisbare correctbooks. Audiovisuele mid-
delen worden niet ingezet want de Wi-Fi 
is, mocht deze überhaupt voorhanden 
zijn, vaak gammel.‘

Persoonlijke ontwikkeling
Als World Teacher verbeter en verdiep je 
je eigen onderwijscompetenties. Je groeit 
in flexibiliteit, creativiteit, stressbesten-
digheid en je verbetert je communicatieve 
vaardigheden. Als je deelneemt aan World 
Teacher word je op jezelf teruggeworpen. 
Met minimale middelen,  dus zonder digi-

bord en uitgebreide lespakketten,  ervaar 
je om volledig op jezelf te vertrouwen als 
docent. Je krijgt te maken met een grote 
klassen, variërend van 35 tot soms 60! 
kinderen. Coriene: ‘Mede door mijn erva-
ring als World Teacher heb ik me verder 
verdiept in doceren met behulp van ac-
tiverende werkvormen. Er valt nog zoveel 
te ontdekken en te leren op dit gebied.’

Foto Erica Donker-Turmel

’Samen bouwen aan 
beter onderwijs’

’Het delen van kennis is 
onbetaalbaar, maar het kost ook niets‘
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De warmte van morgen.

De warmte van morgen.

De warmte van morgen.

            

De 1 mm dunne elektrische  
infrarood vloerverwarming die 

een heel huis duurzaam verwarmt! 

Bel voor een afspraak of meer informatie naar 038 - 8521857 of kijk op www.speedheat.nl

ZWOLLE

• Geschikt voor renovatie en nieuwbouw

• Uitstekend duurzaam alternatief voor gas

• Ideaal i.c.m. zonnepanelen

• Elke ruimte afzonderlijk te bedienen

• Toepasbaar onder elke vloer

• Compleet inclusief advies en installatie

Wees jezelf, dan ben 
je leuker…
Door Bert Kunnen

Sinds enige tijd staan langs uitvalswegen 
van Stadshagen reclameborden met als 
stimulerende tekst: ‘Wees jezelf, dan ben 
je leuker!’ De tekst triggerde me en de 
twijfel over de juistheid van de stelling 
werd met de dag groter. Ik kom ze vaker 
tegen, slogans die je erop wijzen dat je 
vooral jezelf moet zijn, ‘Volg je hart’, ‘Doe 
wat goed voelt’, ‘Word de beste versie van 
jezelf’. En Loesje gooit: ‘Wees jezelf, er 
zijn al zoveel anderen’ in de strijd. De 
reclame staat bol van het aanmoedigen 
van onbegrensde individuele keuzes. We 
komen op voor onze eigen rechten. Dan 
ben je leuker… Ben ik zelf eigenlijk leu-
ker als ik mezelf ben. Ik ben nogal een 
Jantje Ongeduld: het gaat me soms niet 
snel genoeg en dan is irritatie geboren. 
Ja ik ben dan mezelf, maar leuker… Ik 
kan niet zo goed tegen mensen die als 
basisprincipe het plaatsen van beren op 
de weg hebben. Zo’n type dus. Maar ben 
ik dan leuker…
Wie zichzelf is, haalt bepaald niet altijd 
zijn betere ik naar boven. De man die met 
zijn fakkel stond te zwaaien bij het huis 
van minister Sigrid Kaag was ongetwijfeld 
zichzelf. De mensen die een hulpverlener 
uitschelden en bedreigen voelen zich er 
happy bij, want ze zijn zichzelf. De puber 
die wraak neemt op zijn vriendin die het 
uitmaakt en naaktfoto’s van haar op so-
cial media plaatst, is zichzelf. De suppor-
ter die een getinte speler met racistische 
leuzen bejegent is heerlijk zichzelf. In 
onze samenleving zijn veel mensen zich-
zelf. Maar de maatschappij is er hierdoor 
bepaald niet leuker op geworden. Er zijn 
grenzen aan jezelf zijn; misschien wordt 
het gezelliger in de samenleving als we 
es wat minder onszelf zijn. We zijn dan 
vast leuker. Meld je aan als Vriend van 
de Vinexpress, dan vinden wij jou leuker.

Na vijf jaar wachten eindelijk einde aan rommelige situatie

Hasselterdijk ligt er weer opgeruimd bij
Het was lang wachten voor de bewoners 
van de Hasselterdijk in buurt Frankhuis. 
Na jarenlang geklaag, aandringen en au-
tomobilisten in verwarring ligt de dijk er 
nu keurig bij. Vooral het kruispunt met 
de Twistvlietweg ziet er verkeerstech-
nisch overzichtelijk uit. Het is alleen 
de vraag hoe veilig de drommen fietsers 
en de vele stadsbussen van en naar de 
Twistvlietbrug zich binnen de lijntjes la-
ten duwen.

De werkzaamheden konden pas recent 
worden uitgevoerd: het wachten was op 
de bouw van de laatste van de zes water-
woningen aan het Zwarte Water. Het ge-
duld van de Hasselterdijkers is al geruime 
tijd op de proef gesteld. De rommelige en 
hobbelige dijk was hen een doorn in het 
oog. Voeg daar nog bij de overlast van 
automobilisten die zich van geen kwaad 
bewust in de fuik van het Twistvlietpad 
lieten rijden. De confrontatie met het 
onvriendelijk bord met de tekst ‘Fietsers 
welkom, auto’s niet’ bracht menig bezoe-
ker en ook fietsers in vertwijfeling. Nu 
zijn de eerste signalen vanuit de buurt 
dat van ronddolende automobilisten nog 
weinig sprake meer is.

Onkruid
Wat nu de gemoederen van de bewoners 
op het nieuwe deel van de dijk nog wel 
bezighoudt zijn de taluds. Aanwonenden 
verwachten dat zij dezelfde overlast van 
veel onkruid zullen houden als voorheen. 
De gemeente houdt vast aan het oprui-

men van de taluds, het inzaaien van gras 
en zogeheten extensieve maaien van 
twee keer per jaar. De verwachting bij de 
dijkbewoners is dat dit opnieuw zal lei-
den tot veel onkruid op de stoepen voor 
hun woning. En onkruid vergaat immers 
niet.

Het kruispunt Twistvlietweg-Hasselterdijk is overzichtelijker gemaakt Foto Hans van Eerbeek

Agenda

•	 Spelen met robots
	 Vrijdag 20 oktober, 3 en 10 novem-	
	 ber, van 15.00 – 17.00 uur, Stadka-	
	 mer, Werkerlaan 1. 
	 Informatie: www.stadkamer.nl.

•	 Gilde Taalcafé Stadshagen
	 Donderdag 2 en 9 november van 	
	 9.30 – 10.30 uur, Stadkamer, 		
	 Werkerlaan 1. 
	 Leer spelenderwijs de Nederlandse 	
	 taal beter spreken en kom in contact 	
	 met andere mensen. Deelname is 	
	 gratis. 
	 Aanmelden: www.stadkamer.nl.

•	 Informatiepunt Digitale Overheid	
	 Dinsdag 31 oktober en 7 novem-	
	 ber van 13.00 – 15.00 uur en don-	
	 derdag 2 november van 10.00 – 	
	 12.00 uur, Stadkamer, Werkerlaan 1. 
	 Informatiepunt Digitale Overheid 	
	 helpt graag met het vinden van 	
	 informatie op internet en verwijst 	

	 door naar de juiste instanties, lande-	
	 lijk of lokaal. 
	 Informatie: www.stadkamer.nl.

•	 Creatief in de pretkamer; begin op 	
	 tijd met je kerstkaart
	 Woensdag 8 november van 
	 14.00 – 15.00 uur en van 
	 15.30 – 16.30 uur, Stadkamer, 		
	 Werkerlaan 1. Ontdek samen met 	
	 Geeske hoe leuk handwerken is! 	
	 Tover samen met Geeske kartonnen 	
	 verpakkingsmateriaal om tot een 	
	 leuke, geborduurde kerstkaart. 		
	 Rendier of kerstboom; je mag zelf 	
	 kiezen. Deelname incl. materialen is 	
	 gratis. Informatie en opgave via: 	
	 www.stadkamer.nl.

•	 Voorleesuurtje voor peuters
	 Zondag 5 november van 		
	 10.00 – 11.00 uur, Park de Stadshoe-	
	 ve, Arendshorstlaan 23. Een heerlijk 	
	 en gezellig voorleesuurtje speci-	
	 aal voor peuters bij Park & Bistro de 	
	 Stadshoeve. Na het voorlezen 		
	 is er tijd om lekker te knutselen! 	
	 Vaders, moeders, opa’s en oma’s kun-	
	 nen naar eigen inzicht lekker genie-	
	 ten van bijvoorbeeld een (h)eerlijk 	
	 kopje koffie bij de Bistro. Kosten 	
	 € 0,50 per kind. Voor Vrienden van 	
	 de Stadshoeve is deelname gratis.

•	 Klusochtend 
	 Zaterdag 11 november van 		
	 9.00 – 12.00 uur, Park de Stadshoe-	
	 ve, Arendshorstlaan 23.

•	 GRIP-wagen (Grondstoffen Inlever-	
	 punt), Belvédèrelaan (winkelcen-	
	 trum) 		
	 Zaterdag 28 oktober en 11 november 	
	 van 13.00 – 16.00 uur. 	
	 Check voor informatie over het type 	
	 afval en de hoeveelheden die mogen 	
	 worden ingeleverd: www.rova.nl of de 	
	 rova-app.

Uitgelicht:
•	 Repair Café Stadshagen
Zaterdag 28 oktober, 10.00 – 14.00 uur, 
Cultuurhuis, Werkerlaan 1. Haperende 
grasmaaier, lekkende waterkoker of een 
stofzuiger die dienst weigert? Gooi je ap-
paraat niet weg maar breng het naar het 
Repair Café. Dikke kans dat een van de 
deskundige vrijwilligers het probleem kan 
fixen en je apparaat nog prima een ronde 
mee kan. Goed voor je portemonnee en 
beter voor de wereld!

Zwolle telt acht Repair Cafés, verdeeld 
over verschillende locaties in de stad.
Liever zelf aan de slag? 
Op www.repaircafe.org, de landelijke 
website van het Repair Café, vind je uit-
gebreide instructies om zelf verschillende 
reparaties uit te voeren.
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Is huiswerk en school steeds meer
een straf voor je tiener?

Worstel jij ook zo met de emotionele
uitbarstingen van je kind? 

Meld je (kind) aan voor een workshop of training
www.iksamensterk.nl / info@iksamensterk.nl / 06-16421966

Triathlon Zwolle

Foto’s Jan Burgman

Christelijke coach l 
Persoonlijke benadering l  
Nieuwe richting l Energie l 

Identiteit l Levensvragen
herman@yourney.nl

www.yourney.nl

Ervaar je onrust? Ervaar je onrust? 
Zo doorgaan gaat niet werken,Zo doorgaan gaat niet werken,

maar wat wel werktmaar wat wel werkt
weet je ook niet?weet je ook niet?

Op zaterdag 23 september was het weer 
zover: de triathlon Zwolle.

Zwemmen in de Milligerplas, fietsen op de 
dijk langs het Zwarte Water en hardlopen 
rond de recreatieplas.
Van doorgewinterde triathleet tot recrea-
tieve sporter, iedereen kan zijn of haar 
sportieve hart ophalen tijdens dit gewel-
dige evenement.
Start, finish en de wisselzones waren 
vlakbij Grand Café Milligers.

Een fantastische stek voor deelnemers en 
toeschouwers om na de sportieve inspan-
ning gezellig samen te borrelen en na te 
praten.
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UITGELICHT!

Natuur op receptNatuur op recept
Tijdens wandelingen van natuur 
op recept wordt u uitgenodigd 
om de flora en fauna te 
bewonderen en kennis over 
de natuur op te doen. Dit alles 
onder begeleiding van getrainde 
vrijwilligers. Er is ruimte voor 
gesprekken, maar ook voor 
mindfulness en stilte. 

Donderdag 
13.00 - 16.00
WerV - Dimence 
038-8515799

Partnerverlies koffiemiddagPartnerverlies koffiemiddag
Het ontmoeten van weduwen 
en weduwnaars geeft veel steun 
en (h)erkenning en draagt bij 
aan de rouwverwerking. In 
een ongedwongen sfeer biedt 
WijZ u een gezellig contact met 
lotgenoten. Er worden verhalen 
gedeeld, nieuwe vriendschappen 
gesloten en uitgewisseld over 
omgaan met het alleen zijn.

Vrijdag 20 okt / 17 nov 
14.00 - 16.00
Cultuurhuis, Stadshagen 
038-4212366

Zwolle DementievriendelijkZwolle Dementievriendelijk
Meer weten over dementie? Dan 
is Zwolle Dementievriendelijk 
dé plek om daar alles over te 
vinden! Alle (Zwolse) initiatieven, 
organisaties en andere 
onderwerpen die met dementie 
te maken hebben, gebundeld op 
een pagina.

www.samenzwolle.nl/
dementievriendelijk

WIJ ZOEKEN MAATJES!
Wilt u iets betekenen voor andere wijkbewoners? We bespreken graag de 
mogelijkheden met u. Neem contact met ons op door een mail te sturen naar  
info@samenzwolle.nlinfo@samenzwolle.nl.

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG

Line danceLine dance
Cultuurhuis 
Werkerlaan 1
WijZ Welzijn
038-4212366

KlaverjassenKlaverjassen
Het Anker
Voorsterweg 36
Ann Huizing - O'donnell
0384211651

Everybody StadshagenEverybody Stadshagen
Gymzaal Sportlaan
Sportlaan 10
SportService Zwolle
038-4236686

Koffie ochtendKoffie ochtend
Het Anker  
Voorsterweg 36
Het Anker
038-422366

BiljartenBiljarten
Het Anker  
Voorsterweg 36
Senioren Biljartclub
038-4213744

Buurtkamer Buurtkamer 
Cultuurhuis 
Werkerlaan 1
WijZ Welzijn
038-4212366

BeweegmakelaarBeweegmakelaar
Het Anker  
Voorsterweg 36
SportService Zwolle
038-4236686

KoersbalKoersbal
Cultuurhuis 
Werkerlaan 1
WijZ Welzijn
038-4212366

Sport en SpelSport en Spel
Het Anker  
Voorsterweg 36
WerV - Dimence
038-8515799

InloopsspreekuurInloopsspreekuur
Cultuurhuis 
Werkerlaan 1
Sociaal Wijkteam
038-8515799

NaaigroepNaaigroep
Level-Z 
Klokkengieterlaan 1
Travers Welzijn
c.duran@travers.nl

TaalcaféTaalcafé
Cultuurhuis 
Werkerlaan 1
Stichting Gilde
Taalcafe@gildezwolle.nl.

Tai ChiTai Chi
Cultuurhuis 
Werkerlaan 1
WijZ Welzijn
038-4212366

Dit is een greep uit de vele activiteiten die bij u in de buurt worden georganiseerd. Kijk op 
www.samenzwolle.nl/samenouderen www.samenzwolle.nl/samenouderen voor het volledige aanbod of bel naar 038-7508387  038-7508387 voor advies over 
uw gewenste activiteit. Organiseert u zelf een activiteit voor ouderen? Meld deze dan snel bij ons aan!

11.00 – 12.00 uur 09.00 - 10.00 uur 09.00 – 17.00 uur 09:00 - 12:00 09.30 – 10.30 uur

13.00 – 16.00 uur 13.00 - 16.00 uur 09.45 – 10.45 uur 09.00 – 11:00 uur

19.30 – 20.30 uur 14.00 – 16.00 uur 11.00 – 12.00 uur 10.00 - 12.00 uur
Stichting Vier het Leven 
organiseert culturele 
activiteiten voor senioren 
waarbij alles is geregeld om 
zorgeloos te genieten. Een 
vrijwilliger haalt u thuis op 
en samen gaat u gezellig 
naar een theatervoorstel-
ling, film, concert of muse-
um in Zwolle. Waar gaat u 
naartoe dit najaar? Bel voor 
meer informatie naar 
035-5245156.

VIER HET LEVEN

NAJAARACTIVITEITENKALENDER VOOR SENIOREN

Deze agenda verschijnt maandelijks en bevat activiteiten in de wijken Stadshagen, Westenholte & Spoolde. 

Deze agenda verschijnt maandelijks en bevat activiteiten in de wijken Stadshagen, Westenholte & Spoolde. 
SAMENOUDEREN

www.samenzwolle.nl/samenouderen
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SINTERKLAAS IN
STADSHAGEN
VANAF 8 NOVEMBER

25 NOVEMBER

2 DECEMBER

Letterspeurtocht in Stadshagen.

Intocht van Sinterklaas.

Pietenparty

Het is een vrijwilligersfunctie. We verwachten van je dat je 
de maandelijkse redactievergaderingen bezoekt en meedenkt 
over mogelijke artikelen. Je overlegt met onze fotografen over 
mooie plaatjes bij je uitgeschreven ’praatjes’. Je hebt je oren 
en ogen in de wijk open en bent een betrokken Stadshagenaar.

Lijkt het je wat? Stuur voor meer informatie een e-mail naar 
redactie@vinexpress.nl.
We gaan graag het gesprek met je aan over je mogelijkheden.

Schrijven voor de Vinexpress is leuk!
De Vinexpress wil een leesbare krant voor een leefbare wijk zijn. In Stadshagen 
gebeurt veel waarvan we verslag willen doen. We brengen boeiende interviews 
en interessante achtergronden. Genoeg om elke maand een krant boordevol 
Stadshagen in 8000 brievenbussen te laten glijden. Maar we komen nog wat 
schrijvende handjes tekort. We zoeken nog enkele

die ons team komen versterken. Redacteuren vullen hun functie op verschillende  
manieren in. De één redigeert persberichten, de ander interviewt graag mensen, een 
derde volgt wat er in het gemeentehuis gebeurt en weer iemand anders houdt de agenda 
van wijkgebeurtenissen bij. Er is altijd wel wat van je gading bij als je schrijven leuk 
vindt. En je bepaalt zelf hoeveel tijd je aan dit mooie werk wilt besteden.

Redacteuren

DTP-ers/ Vormgevers

De Vinexpress wil een leesbare krant voor een leefbare wijk zijn. In Stadshagen 
gebeurt veel waarvan we verslag willen doen. Heb jij grafisch inzicht en ben je 
bekend met Indesign en Photoshop? We zoeken nog enkele

Heb jij verstand van vormgeven?

die ons team komen versterken. De vormgever van de krant ontvangt artikelen en foto’s 
en bepaalt hoe de pagina’s van de krant eruit komen te zien. Jij verstuurt de krant naar 
de drukker. De krant komt 10x in een jaar uit en daarin laat jij de wijk zien wat er alle-
maal gebeurd is. Mede dankzij jouw vormgeving is het een krant, die mensen graag lezen. 

Het is een vrijwilligersfunctie. We verwachten van je dat je de 
maandelijkse redactievergaderingen bezoekt en meedenkt over 
mogelijkheden in de krant. Je overlegt met onze fotografen en 
redacteuren. Je hebt je oren en ogen in de wijk open en bent 
een betrokken Stadshagenaar.

Lijkt het je wat? Stuur voor meer informatie een e-mail naar 
redactie@vinexpress.nl.
We gaan graag het gesprek met je aan over je mogelijkheden.


